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香港教會聚會所 

2011至 2012年度（下學期）教牧關顧課程時間表 

 交雙週記 30/1  13/2  27/2  12/3  26/3  16/4  30/4  (可以電郵形式交)。 

 學員需在個人督導該週自己另約時間，每次約需時 45分鐘。 

週次 日期 14:00-14:40個案 14:40-15:20個案 15:20-16:00個案 課本滙報 教牧關顧 個人督導 

1 16/1 課程簡介    

2 30/1 課本滙報(ch.4) 馬曼娥 1 許永忠 1 張永庭/朱麗英   

3 6/2 江 豐 1 李芳妮 1 劉載東 1    

4 13/2 課本滙報(ch.5) 張永庭 1 朱麗英 1 江 豐/張嘉禧  許永忠 1 

5 20/2 張嘉禧 1 馬曼娥 2 許永忠 2   張永庭 1 

6 27/2 課本滙報(ch.6) 江 豐 2 教牧關顧 馬曼娥/許永忠 張嘉禧 李芳妮 1 

7 5/3 李芳妮 2 劉載東 2 教牧關顧  許永忠 江 豐 1 

8 12/3 課本滙報(ch.7) 張永庭 2 教牧關顧 李芳妮/劉載東 江 豐 劉載東 1 

9 19/3 朱麗英 2 張嘉禧 2 教牧關顧  李芳妮 馬曼娥 1 

10 26/3 馬曼娥 3 許永忠 3 教牧關顧  劉載東 朱麗英 1 

11 2/4 江 豐 3 李芳妮 3 教牧關顧  朱麗英 張嘉禧 1 

12 16/4 劉載東 3 張永庭 3 教牧關顧  馬曼娥 江 豐 2/張嘉禧 2 

13 23/4 朱麗英 3 張嘉禧 3 教牧關顧  張永庭 李芳妮 2/劉載東 2 

14 30/4 期末評估 1（馬曼娥/許永忠/江 豐/李芳妮）   張永庭 2/朱麗英 2 

15 7/5 期末評估 2（劉載東/張永庭/張嘉禧/朱麗英）   馬曼娥 2/許永忠 2 

附錄一 
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 課本滙報資料： 

 

黃惠惠著。《助人歷程與技巧增訂版》。臺北：張老師，1994。 

 

階段 協助前階段(ch.4) 第一階段(ch.5) 第二階段(ch.6) 第三階段(ch.7) 

目標 輔導關係初建 幫助當事人-自我探索 幫助當事人-自我瞭解 與當事人訂定行為計劃 

輔導的技巧 

專注行為 初級同理心 高級同理心 問題解決技術 

生理專注 尊重 自我表露 角色扮演 

心理專注 真誠 面質 行為改變技術 

 具體 立即性 家庭作業 

 結構   

 


